
1. AFKES TIENTAL    Cor Hogendijk, Vleuten, Christmas 1984 (1987 version) 

 (voor Afke Bergstra) 
 
Formation 5 couples in X-formation (see diagram): 2 couples side by side in two facing lines at 

positions B + D and A + E. The 5th couple in the centre place faces the top (direction 
D and A). Couple B means the two dancers in that place. 

D  A 
 
       C 
 
B  E 
 
Music Freda's Fancy van Pat Shaw, Wij zijn al bijeen (♪ Barnes I-40), That TeasinÊ Rag or 5 x 

32 bar reel. 
 
A1 1 – 4  C, D, A three ladiesÊ chain: the lady passes her partner and the next man, so she 

makes the courtesy turn with her corner. Couple C ends facing down (to B and E). 
Couples B and E R-hands across, once round. 

 5 – 8  C, B, E three ladiesÊ chain as in A1. 1 – 4. couple C ends facing the top (to D and 
A). D and A R-hands across, once round. 

 
A2 1 – 8  Repeat A1 1 – 8 from these places. 
 
B1    Dip and Dive (A-lady with her partner starts from position B. B-lady from position 

C, etc.): 
 1 – 2  D, C, E: Couple C (with inside hands) makes an arch and changes places with 

couple D: Couple E stands still. Couples A and B 4 steps towards each other (to 
position C). 

 3 – 4  D, C, E: The new couple C makes an arch and changes places with couple E and all 
three couples do a California Twirl. The centre couple in position C ends facing 
position A. Couples A and B fall back 4 steps. 

 5 – 6  A, C, B: Couple C makes an arch and changes places with couple A. Couple B 
stands still. Couples D and E 4 steps towards each other (to position C). 

 7 – 8  A, C, B: The new couple C makes an arch and changes places with couple B and all 
three couples California Twirl. Couple in position C faces the top. Couples D and E 
fall back 4 steps. 

 
B2 1 – 4  Couples C, D and A circle-L and couples B and E circle-L, once round. 
 5 – 8  Couples A, B, C, D and E swing in progressed places. 
    The original A-man is in position B. B-man in C. etc. 
    The original A-lady is in position C, B-lady in D, etc. 
 
Repeat the dance four times to get to original places. 
 
Suggested recordings: 
CD or CC: English or Double Dutch, Dutch Comfort, NVS-01CD, Wij zijn al bijeen, 
LP:   That TeasinÊ Rag, New Orleans Ragtime Orchestra, SNTF 674, That TeasinÊ Rag, 
CD:   The Dances of Pat Shaw, The Kenton Ramblers APCD9802, FredaÊs Fancy. 
 
Published in: 
• Dansnieuws 3, May 1985 and 
• English or Double Dutch II.  



1. AFKES TIENTAL   Cor Hogendijk, Vleuten, Kerst 1984 (versie 1987) 

 (voor Afke Bergstra) 
 
Opstelling 5 paren in X-formatie: tweemaal 2 paren naast elkaar, die tegenover elkaar staan (B 

+ D en A + E). Het paar op plaats C (centrum) kijkt naar boven  richting D en A. 
  N.B. Het A, B, C, enz. worden bedoeld de man + vrouw combinatie die op dát 

moment op díe plaatsen aanwezig zijn. 
D  A 
 
       C 
 
B  E 
 
Muziek   Freda's Fancy van Pat Shaw, Wij zijn al bijeen (♪ Barnes I-40) of That TeasinÊ 

Rag of een reel van 5 x 32 maten. 
 
A1 1 – 4 C, D, A vrouwenketting: mannen laten na de partner nóg een vrouw passeren, 

zodat de contravrouw wordt omgezet. C eindigt met het gezicht de andere kant op 
(naar B en E). B en E molen R, 1 x rond. 

 5 – 8  C, B, E vrouwenketting als boven, C eindigt met gezicht naar boven. D en A molen 
R, 1 x rond. 

   
A2 1 – 8 Herhaal A1 1 - 8 vanaf deze plaatsen. 
 
B1  "Dip and Dive" figuur (vrouw A nu op B, B op C, enz.): 
      1 – 2 D, C, E: C (binnenhand vast) maakt poort en wisselt met paar D dat door de poort 

gaat. E staat stil. A en B naar elkaar. 
      3 – 4 D, C, E: Het (nieuwe) paar C maakt poort en wisselt met E (vrouw gaat vóórop 

onderdoor). De (nieuwe) paren op C, D en E wisselen van plaats met een California 
Twirl. A en B achteruit naar plaats terug. 

      5 – 6 A, C, B: C maakt poort en wisselt met A. B staat stil. D en E naar elkaar. 
      7 – 8 A, C, B: C maakt poort en wisselt met B. De (nieuwe) paren op A en B California 

Twirl. Op plaats C kijkt men naar boven. D en E achteruit naar plaats terug. 
 
B2  1 – 4 C, D, A en B en E: kring 6 resp. 4 naar Links, 1 x rond. 
     5 – 8 A, B, C, D, E: swingen (man van A staat nu op B, man B op C, enz. en vrouw A op 

C, B op D, C op E, D op A en E op B). 
 
Dans 4 maal herhalen. 
 
 
De muziek is te vinden op de: 
CD of CC:  English or Double Dutch, Dutch Comfort, NVS-01CD, Wij zijn al bijeen, 
LP:    That TeasingÊ Rag, New Orleans Ragtime Orch., SNTF 674: That TeasinÊ Rag, 
CD:   The Dances of Pat Shaw, The Kenton Ramblers, APCD 9802: FredaÊs Fancy. 
 
Gepubliceerd in: 
•   Dansnieuws nummer 3, mei 1985 en 
•   English or Double Dutch II. 


